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Beschreibung

Die Abteilung Gruppenanalyse der Akademie ladt ein zum o6ffentlichen Vortrag:

Trauma, Gruppe und Gesellschaft - zur interpersonellen Dynamik der Traumaverarbeitung Andrea Eckert

Wenn das Trauma in der Therapie auftaucht, erfordert es die Beriicksichtigung des Politischen und des Gesellschaftlichen und es zwingt zum gruppendynamischen Verstehen. Das gilt
tatsachlich fur beinah jede Art von Trauma, wenn auch auf unterschiedliche Weise. Hat jemand den Tsunami Uberlebt oder einen Vulkanausbruch oder ein Hochwasser, so war er dabei nicht
allein, es gibt eine Offentlichkeit und manchmal ein Publikum um das Erlebte herum, es geht um Dokumentation, um Aufbauhilfen, um Spenden, um Fragen nach Verantwortlichkeiten, um
Anerkennung als Geschadigter und so weiter.

Behandeln wir dagegen ein Opfer von Gewalt, so gibt es immer auch einen Tater, der potentiell strafrechtlich zu belangen ist. Also stellen sich Fragen nach Anzeige, Bestrafung, Loyalitaten
und Zeugenschaft. Gewalt gegen Menschen ist ein Offizialdelikt, das bedeutet, einmal 6ffentlich bekannt, ist es nicht mehr in der Entscheidung des Opfers, wie die Justiz damit verfahrt. Wer
mit traumatisierten Patienten zu tun hat, hat Uberdurchschnittlich haufig Kontakt mit Behdrden, mit Anwalten, mit Angehdrigen, mit Sozialarbeitern, mit anderen Therapeuten. Man hat zu
tun mit auseinanderbrechenden oder bereits zerbrochenen Familien, mit Kontaktabbriichen, mit Verfolgung und mit Bedrohungen, mit paranoiden und realistischen Angsten, mit Tatern, die
Therapie verhindern wollen. Man hat zu tun mit vorhergegangenen gescheiterten Therapien, mit vorhergegangenen Ubergriffen oder Missbrauchen in der Therapie, also mit der Frage, wie
man sich gegenuber diesen Kollegen verhalten soll. Man ist gefahrdet, selbst Ubergriffig und missbrauchlich zu werden. Man hat in sich selbst zu tun mit Fragen nach Recht und Unrecht,
nach gesellschaftlicher Gerechtigkeit, nach Gut und Bdse, nach Zivilcourage versus Diplomatie, Loyalitdt und Integritat. Der Bedarf an Supervision ist groR, die Versorgung damit gering.
Wer mit Traumatisierten arbeitet, muss sehr viel haufiger als andere Therapeuten den Behandlungsraum verlassen. Der Schutz des therapeutischen Binnenraums muss daher immer wieder
hergestellt werden.

Andrea Eckert, Psychologische Psychotherapeutin, Psychoanalytikerin, Gruppenlehranalytikerin, Fachpsychotherapeutin flir Psychotraumatologie, Mitglied im WA Gruppenanalyse in der
Akademie. Arbeitsschwerpunkt, Publikationen und Vortrage: Trauma, gesellschaftspolitische Themen, stationare Psychotherapie. Tatigkeit in Psychosomatischer Klinik und in eigener Praxis.

Zeit: Freitag, 15.11..2013, 20.30 - 22.00 Uhr
Ort: Akademie, Bibliothek

Kosten: € 15,-, fir AT/WT und Studenten € 7,50
Anmeldung: nicht erforderlich
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